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LEIF INFORMEERT
•	Wat zijn mijn rechten als patiënt?

•	Wanneer heb ik recht op euthanasie?

•	Wat als ik door een ongeval in coma ga?

•	Ik wil orgaandonor worden. Wat te doen?

•	Hoe laat ik vastleggen dat ik mijn lichaam

	 wil schenken aan de wetenschap?

LEIF

•	Informeert jong en oud -ongeacht 

levensbeschouwing, huidskleur of 

geslacht- op een correcte wijze over alle 

aspecten van waardig levenseinde.

•	Helpt in de keuzes rond het levenseinde.

•	Maakt wegwijs in documenten en 

wetgeving.

“Ik ben een echte levens-
genieter. Ik hou van lachen 
en plezier maken … 
Af en toe sta ik ook even 
stil. Dan denk ik na over 
de eindigheid van de din-
gen, de fragiliteit van mijn 
eigen leven. We maken 
voortdurend plannen,
waarom dan ook niet over 
ons levenseinde?”

- Maaike Cafmeyer
Actrice en meter van 

LEIF West-Vlaanderen.



LEIF@HOME: 
HUISKAMERGESPREKKEN 

In familieverband of in vriendenkring 
praten over levenseindezorg en 
de wettelijke voorafgaandelijke 
wilsverklaringen (vanaf 5 personen).

Via info@leifwestvlaanderen.be of 050 34 07 36.

LEIFKAART MET JE WETTELIJKE
WILSVERKLARINGEN 

Bewaar ze in je portefeuille, zodat artsen er  

rekening mee kunnen houden. 

Gratis via www.LEIF.be/LEIFkaart of per post via 

het aanvraagformulier dat terug te vinden is in 

het LEIFplan.



“Zoals de meeste mensen, 

heb ik de vrijheid lief. Zelf be-

slissen in welk theaterstuk ik 

wil spelen.

Of welke voorstelling ik wil 

zien. Vrij zijn, is zelf beslis-

sen, keuzes maken. Liefst met 

kennis van zaken.

Dat geldt uiteraard ook bij 

keuzes voor waardige zorg 

bij het sterven. Je vooraf in-

formeren is dan ook je latere 

keuze goed voorbereiden…”

- Kurt Defrancq
Acteur, cultureel adviseur UGent

en peter LEIF West-Vlaanderen.

LEIF SENSIBILISEERT 
•	Met campagnes o.m. rond orgaandonatie

•	Met voordrachten op vraag in het breed 

verenigingsleven en in wijken.

•	Met evenementen.

•	Met aanbevelingen voor lokale en nationale 

overheden.

Contact: 050 34 07 36 - info@leifwestvlaanderen.be



“ Waardig sterven houdt de westerse mens al eeuwen-

lang bezig. De befaamde Romeinse dichter Ovidius  

(43 v Chr-17 n Chr) stelde al: “ ‘t Is niet de dood die ik 

vrees, maar het akelig soort sterven.” Vandaag echter, 

dankzij de wetgeving patiëntenrechten, palliatieve 

zorg en euthanasie en de medische mogelijkheden, 

kan in België heel wat ellende bij het levenseinde ver-

meden worden.”

- Wim Distelmans
Voorzitter LEIF en professor palliatieve geneeskunde.

LEIF ZORGT

LEIF

•	Verleent medische diensten.

•	Luistert naar patiënten, hun familie en 

zorgverleners en beantwoordt vragen.

•	Geeft advies aan artsen.

•	Klaart levenseindevragen mee uit.

•	Ondersteunt betrokkenen tijdens en na 

het uitklaringsproces, het huisvandeMens 

begeleidt bij rouw.

Zelfbeschikking en respect voor de wil van de 
patiënt staan hierbij centraal. 

Contact: 0471 83 90 10 -
mdbrugge@leifwestvlaanderen.be



ONZE PARTNERS:

•	 Eerste lijnszorg: huisartsen, apothekers, 

thuiszorg, sociale diensten, woonzorgcentra, 

ziekenhuizen.

•	 HuizenvandeMens. 

•	 Lokale besturen.

•	 Mutualiteiten.

•	 Netwerken Palliatieve Zorg.

•	 Patiëntenverenigingen.

•	 Praatcafés Kom op tegen Kanker.

•	 Vlaamse overheid - agentschap Zorg en 

Gezondheid.

LEIF West-Vlaanderen
is een breed gedragen initiatief



RAAKT DE VISIE VAN LEIF JE? 
Wil je graag zelf een steentje bijdragen? 
Wat kun je doen?

LEIF FINANCIEEL STEUNEN
Steun LEIF West-Vlaanderen met een gift. 

Vanaf € 40 ontvang je een fiscaal attest. 

(wordt bezorgd in het voorjaar na het jaar van de 

storting)

BE44 0016 8405 0645 

BIC: GEBABEBB 

Neem contact met ons op wanneer je overweegt 

om LEIF in je testament op te nemen:

info@leifwestvlaanderen.be of 050 34 07 36.

MEEWERKEN MET LEIF
Praat over LEIF, verwijs mensen door die onze 

informatie kunnen gebruiken. Zo help je ook!

Word vrijwilliger bij LEIF West-Vlaanderen. 

Wil je graag mensen informeren en begeleiden? 

Zoek je een zinvol engagement? 

Stel je kandidaat:

www.leifwestvlaanderen.be �> vrijwilligers



DIENSTVERLENING LEIFPUNTEN

LEIFPUNT BRUGGE

•	Zitdag Brugge 
	 Levenshuis, Koningin Elisabethlaan 92
	 zonder afspraak
	 onthaal elke woensdag van 10u tot 12u 
	 en van 14u tot 16u30

	 op afspraak via 050 34 07 36 
	 (bereikbaar elke werkdag van 9 tot 12u en van  

13 tot 17u, op vrijdag van 9 tot 12u en van  
13 tot 15u)

	 elke 2de en 4de woensdag van de maand van 17u 
tot 19u en elke dinsdag van 14u tot 16u30

•	Zitdag Huis van de Bruggeling 
	 Frank Van Ackerpromenade 2
	 op afspraak via 050 44 80 00 (bereikbaar elke 

werkdag van 8u30 tot 17u)
	 elke 2de donderdag van de maand van 9u tot 12u

•	Zitdagen Knokke-Heist
	 Sociaal Huis, Kraaiennestplein 1 (Heist)
	 elke 2de dinsdag van de maand van  

13u30 tot 16u
	 Kantoor Knokke, E. Verheyestraat 3 (Knokke)
	 elke 4de  woensdag van de maand van 16u tot 18u
	 op afspraak via 050 53 09 00 (bereikbaar elke 

werkdag van 9u tot 12u30 en van 13u30 tot 16u)

•	Zitdag Blankenberge
	 Stadhuis Blankenberge, J.F. Kennedyplein 1
	 op afspraak via 050 63 64 00 (bereikbaar elke 

werkdag van 9 tot 12u en van 13u30 tot 16u)
	 elke 2de woensdag van de maand van 9u30  

tot 12u



•	LEIFdienstverlening huisvandeMens 
Brugge Hauwerstraat 3C

	 op afspraak elke werkdag tijdens de kantooruren
	 via brugge@deMens.nu of 050 33 59 75

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens in 
Oostkamp 

	 VC De Molensteen, Gemeenteplein 1 
	 op afspraak via 0476 90 29 57 op maandag van 

19u tot 21u en woensdag van 17u tot 19u

Coördinatoren:
Jeannine Bellaert, informatiemedewerker en  
Luc Proot, arts.

GEBIED Brugge, Knokke-Heist, Damme-Sijsele, Beernem, 
Oostkamp, Zedelgem, Jabbeke, Zuienkerke, De Haan, 
Blankenberge

LEIFPUNT OOSTENDE

•	Zitdag Oostende
	 Stadhuis, Vindictivelaan 1
 	 op afspraak via 0471 68 20 24 (bereikbaar elke 

werkdag van 9 tot 16u) elke 1ste en 3de  donderdag 
van 9u tot 12u en van 17u15 tot 19u30 

•	Zitdag Zandvoorde 
	 Ontmoetingscentrum ‘t Kasteeltje,  

Kasteelstraat 22 B
	 op afspraak via 059 43 45 94 (bereikbaar elke 

werkdag van 9u30 tot 17u) elke  4de  dinsdag van 
de maand van 9u tot 12u



•	Zitdag Oudenburg 
	 Dienstencentrum Biezenbilk, Ettelgemstraat 24 
	 op afspraak via 059 40 19 95 (bereikbaar elke 

werkdag van 9 uur tot 16 uur) elke 1ste woensdag 
van de maand van 14u tot 17u 

•	Zitdag Bredene 
	 Sociaal Huis, Duinenstraat 106
	 op afspraak via 059 33 97 60 (bereikbaar tijdens 

de kantooruren) elke 1ste dinsdag van de maand 
van 16u tot 18u

•	Zitdag Gistel
	 Lokaal dienstencentrum De Zonnewijzer, 

Bruidstraat 9 
	 op afspraak via 059 27 06 60 (bereikbaar elke 

werkdag van 8u30 tot 12u) elke 2de dinsdag van 
de maand van 16u30 tot 18u 

•	Zitdag Middelkerke
	 Lokaal dienstencentrum De Stille Meers, 

Sluisvaartstraat 17
	 op afspraak via 059 31 92 10 (bereikbaar elke 

werkdag van 9u tot 11u30 en van 13u tot 16u) 
	 elke 4de donderdag van de maand van 14u  

tot 16u 

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens 
Diksmuide 

	 Esenweg 30
	 op afspraak elke werkdag tijdens de kantooruren
	 via diksmuide@deMens.nu of 051 55 01 60



•	LEIFdienstverlening huisvandeMens in 
Oostende

	 VLC De Geuzetorre Oostende, Kazernelaan 1
	 op afspraak via 050 33 59 75

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens in 
Koksijde

	 Zitdag in Vrijzinnig Huis Koksijde,  
Galloperstraat 48 

	 op afspraak via 051 55 01 60 elke 1ste en 3de 
dinsdag van de maand van 10u tot 16u

Coördinatoren:
Marina Van Heyste, informatiemedewerker
en Frank Declercq, arts.

GEBIED Oostende, Bredene, Oudenburg, Gistel, Middelkerke, 
Ichtegem, Koekelare, Diksmuide, Nieuwpoort, Koksijde



LEIFPUNT ROESELARE

•	Zitdag Roeselare
	 De Mantel, Handelsstraat 1
	 op afspraak via 0479 73 06 36 
	 (bereikbaar elke werkdag van 9u tot 12u) 
	 elke 2de en 4de woensdag van de maand van 9u  

tot 11u30

•	Zitdag Izegem
	 Dienstencentrum De Leest, Sint-Jorisstraat 62
	 op afspraak via 051 33 76 10 of het onthaal van 

LDC De Leest (bereikbaar elke werkdag van 8u30 
tot 12u30 en van 13u30 tot 16u30, behalve op 
woensdagnamiddag)  

	 elke 1ste dinsdag van de maand van 9u tot 12u

•	Zitdag Tielt
	 Dienstencentrum ’t Vijverhof, Kortrijkstraat 68
	 op afspraak via 051 40 26 46  
	 elke 3de dinsdag van de maand van 9u tot 12u

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens Roeselare, 
Godhuislaan 94

	 op afspraak elke werkdag tijdens de kantooruren
	 via roeselare@deMens.nu of 051 26 28 20

Coördinatoren: 
Erik Swaenepoel, informatiemedewerker en  
Olivier Decoster, arts. 

GEBIED Roeselare, Izegem, Ingelmuster, Ledegem, 
Moorslede, Staden, Hooglede, Kortemark, Torhout, 
Lichtervelde, Wingene, Ardooie, Pittem, Ruiselede, Tielt, 
Meulebeke, Oostrozebeke, Dentergem



LEIFPUNT KORTRIJK

•	Zitdag Kortrijk 
	 Dienstencentrum De Zonnewijzer, 

Langemeersstraat 6
	 op afspraak via 056 24 42 00 (bereikbaar elke 

werkdag van 9u tot 12u) elke 4de  dinsdag van de 
maand van 9u tot 12u 

•	LEIFconsulenten AZ Groeninge
	 Gratis spreekuur op afspraak elke 1ste maandag 

van de maand via 056 63 69 30 of heidi.
vervaeke@azgroeninge.be

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens 
	 Kortrijk Overleiestraat 15A
	 op afspraak elke werkdag tijdens de kantooruren
	 via kortrijk@deMens.nu of 056 25 27 51
	
•	LEIFdienstverlening huisvandeMens  

in Menen
	 Zitdag in VC De Bezatse Menen, Vaubanstraat 8 B
	 op afspraak via 056 25 27 51 of  

kortrijk@deMens.nu
	 elke 2de dinsdagvoormiddag van de maand

Coördinatoren: 
Jo Verhalle, informatiemedewerker en Alain Cornet, 
arts.

GEBIED Kortrijk, Menen, Wervik, Wevelgem, Lendelede, 
Wielsbeke, Waregem, Anzegem, Avelgem, Harelbeke, Kuurne, 
Spiere-Helkijn



LEIFPUNT WESTHOEK

•	Zitdag Heuvelland 
	 Sociaal Huis, Sint Medardusplein 1
	 zonder afspraak elke laatste woensdag van de 

maand van 14u tot 17u

	 op afspraak via 057 45 04 80 
	 of sociaalhuis@heuvelland.be 

•	Zitdag Veurne
	 Dienstencentrum De Zonnebloem, Zuidstraat 67
	 op afspraak via 058 31 57 78 (bereikbaar tijdens 

de kantooruren) elke 3de maandag van de maand 
van 13u tot 16u

•	Zitdag Poperinge 
	 Sociaal Huis, Veurnestraat 22
	 op afspraak via 057 33 33 00 (bereikbaar iedere 

werkdag van 9u tot 12u en van 14u tot 16u30, 
maandag tot 18u15 en vrijdag tot 16u) 

	 elke laatste woensdag van de maand tussen 
9u30 en 12u 

•	Zitdag Ieper 
	 AC Auris, Ter Waarde 1
	 op afspraak via 057 45 16 01 of www.ieper.be/

afspraak (bereikbaar tijdens de kantooruren) 
	 elke laatste donderdag van de maand tussen 9u 

en 12u 

•	Zitdag De Panne 
	 De Boare, Jip-lokaal, Koningsplein 1
	 op afspraak via 058 42 97 65 (bereikbaar elke 

werkdag van 9u tot 12u en van 13u tot 17u) 
	 elke 1ste vrijdag van de maand van 11u tot 15u



•	LEIFdienstverlening huisvandeMens Ieper 
	 Korte Torhoutstraat 4
	 op afspraak elke werkdag tijdens de kantooruren 
	 via ieper@deMens.nu of 057 23 06 30

•	LEIFdienstverlening huisvandeMens in 
Poperinge

	 huisbezoeken op afspraak via ieper@deMens.nu
	 of 057 23 06 30

GEBIED Ieper, Poperinge, Zonnebeke, Heuvelland, 
Langemark-Poelkapelle, Vleteren, Lo-Reninge, Veurne, 
Alveringem, Houthulst, De Panne
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LEIF WEST-VLAANDEREN

www.leifwestvlaanderen.be

WAAR VIND JE ONS?

•	 LEIFzitdagen in Brugge, Blankenberge, Knokke en Heist; 
Oostende, Zandvoorde, Oudenburg, Bredene, Middelkerke 
en Gistel; Roeselare, Izegem en Tielt; Kortrijk; Heuvelland, 

	 De Panne, Veurne, Poperinge en Ieper.
•	 LEIFdienstverlening vanuit de huizenvandeMens in 

Brugge, Roeselare, Ieper, Kortrijk, Diksmuide met zitdagen 
in Oostende, Menen, Koksijde en Oostkamp.  

HOOFDZETEL 
Levenshuis, Koningin Elisabethlaan 92, 8000 Brugge
voorzitter: André Van Nieuwkerke
coördinerend LEIFarts: Luc Proot
coördinator informatie en sensibilisatie: Barbara Roose

info@leifwestvlaanderen.be 
www.leifwestvlaanderen.be

Informatie en sensibilisatie (voordrachten en vorming): 
050 34 07 36  (bereikbaar op weekdagen van 9u tot 12u en 
van 13u tot 17u, op vrijdag van 9u tot 12u en van 13u tot 15u). 

Uitklaren Levenseindevragen 
Provinciaal Medisch Team: 0471 83 90 10 
(bereikbaar elke werkdag van 10u tot 12u) - 
mdbrugge@leifwestvlaanderen.be 

Vraag gratis een LEIFplan 
waardige levenseindezorg met 
alle wettelijke voorafgaande 
wilsverklaringen bij je apotheek!
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Informatie over  

wat je concreet kan doen 

en vooraf kan plannen

LevensEinde InformatieForum

eifplan

CNK 3557162mede-initiatiefnemers

Iedereen heeft recht op  
een waardig levenseinde

Ingesloten:
1. ‘DE VOORAFGAANDE WILSVERKLARINGEN’
2. ‘wegwijs in voorafgaande zorgplanning’


